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Resumo
Em um mundo saturado de informagado, o professor
tem que competir pela atengdo do aluno com

celulares, televisdo, internet, outras
No entanto, ele

aprendeu a ver (ou a usar) a tecnologia como um

videogames,
pessoas € eventos. ainda nao
aliado no processo de ensino e aprendizagem. A
tecnologia pode ser dificil, & certamente cara, ou
simplesmente ndo esta disponivel para o professor.
Mas ele tem a sua disposigdo uma ferramenta testada
pela selecdo natural durante os milhares de anos do
processo evolutivo, e que ainda hoje, demonstra ser
muito eficiente para despertar o interesse e a atengao,
nao so6 dos alunos, mas de todas as pessoas: a fofoca!

Abstract

In a world filled with information, teachers have to
compete for the student’s attention with videogames,
cell phones, TV, Internet, other people and events.
Still, they did not learn to see (or use) technology as an
ally in the educational process. Technology can be
difficult, it is certainly expensive and sometimes it is
simply not available to the teacher. But they have a
tool at their disposal, tested by natural selection during
thousands of years of evolutionary process, and that
still demonstrates, nowadays, to be efficient not only to
awake the student’'s interest and attention, but

everyone else’s too: Gossipy!
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Eu tinha uma amiga antropéloga com
quem sempre discuti muito sobre
ciéncia. Na época eu era estudante de
doutorado em Biofisica na UFRJ e ela
estudante de mestrado em Medicina
Social na UERJ. Ela tinha comegado
biologia na Unicamp, mas logo mudou
para a sociologia e se especializou em
antropologia. Faz muito tempo que néo a
vejo. Ela é inteligentissima e sempre
tinha lido um livro novo, assistido um
filme interessante e eu aprendia muito,
muito com ela. Ela também era linda, o
que ajudava, apesar de nao ser
suficiente, para que passassemos horas
e horas conversando sobre tantas
coisas, tantos assuntos diferentes. Mas
eu, que também gostava de ler livros e
ver filmes interessantes, também tinha
coisas pra dizer pra ela, e me
surpreendia quando ela se indignava a
minha sugestdo de que determinados
comportamentos da espécie humana sao
claramente  herdados dos nossos
antepassados animais. Eu tinha mais
que uma queda por ela, mas ndao deu
certo, mais de uma vez. Hoje ela esta
casada e tem uma filha linda. Eu nao sei
se ela trabalha na area de formacao dela,
ou se esta ciente dos novos avangos da
neurociéncia, que tem tentado unir o
comportamento animal e a cultura dos
humanos.

Aposto que vocé esta pensando que foi enganado.
Vocé viu esse titulo curioso, esse resumo instigante e

se depara, no primeiro paragrafo,
passagem autobiografica, quase
nenhuma relevancia para o assunto que prometia ser

com uma
intima, sem
tratado no artigo. No minimo esta pensando que este
nao é um trabalho sério. Sera?

20

A psicologia evolutiva tem mostrado que nada
desperta mais a nossa atengao do que historias sobre
a vida alheia. E de acordo com a teoria, porque eu
contei um pouco da minha vida, eu tive mais a sua
atengdo para os aspectos da discussdao entre
‘genética e cultura’ (nature x nurture) do que se eu
comegasse o artigo com uma sintese das discussoes
entre Margaret Mead’ e Derek Freeman.

Se vocé é professor, tenho certeza que se debateu
diversas vezes em sala de aula com a dificuldade de
manter a atengdo dos seus alunos. Se vocé € aluno,
tenho certeza que ja se debateu com o mesmo
problema, mas pelo outro angulo: como é dificil
prestar atencdo na aula o tempo todo. E como todo
mundo ja foi aluno um dia, tenho certeza que podem
se lembrar de alguma experiéncia onde a atengao foi
parar em outro lugar, muito, muito distante do que o
professor estava dizendo: em alguém que vocé
conheceu dois dias atras; no que sera que sua mae
vai pensar quando descobrir o que vocé fez; porque
aquela outra pessoa nao te ligou; na manchete do
jornal que falava do escandalo entre uma modelo e
um jogador de futebol.

Vocé pode nunca ter notado, mas nenhuma
conversagdo entre pessoas que se conhecam bem,
sejam elas colegas de trabalho, parentes ou velhos
amigos; se detém, por mais tempo que 0 necessario,
em um tépico que nao seja o comportamento, as
ambicbes, os motivos, as falhas de carater ou os
casos amorosos de pessoas conhecidas. Estejam elas
presentes (ou, principalmente) ausentes. Em outras
palavras, nada desperta mais a atengao das pessoas
do que a vida alheia (Ridley, 1993). E por isso que a
fofoca € um habito universal e as telenovelas a
principal forma de entretenimento em todo o mundo.

Esse artigo vai mostrar como a evolugao pode ter
desenhado o cérebro humano para prestar mais
atengdo a fofoca e porque vocé deve usar isso para
ensinar seus alunos. Tanto os alunos presenciais
quanto, e principalmente, os alunos a distancia.

2 Meed foi uma antropdloga que ficou famosa mostrando o papel decisivo
da cultura na formacéo dos nativos das llhas Samoa e Freedman por
contesta-la muitos anos depois, quando travaram uma verdadeira batalha
intelectual.



Comportamento genético

O bidlogo Bertrand Jordan (2005) diz que "Afirmar
que nosso comportamento social é determinado pela
heranga biolégica (genes do comportamento) é
absurdo: estamos evidentemente muito longe do
estado natural bruto. Sustentar que a cultura, a fé
religiosa ou a virtude dialética apagaram todo vestigio
desse passado, ainda proximo, €, no minimo, tdo
absurdo quanto!”

“Nossos impulsos reprimidos sao
tdo humanos quanto as forgas que
os reprimem” Symons (1987).

Se vocé nao acredita que a evolugao nao é capaz
de ‘desenvolver’ instintos e comportamentos que sao
herdaveis de pais para filhos, nunca teve um(a)
namorada(o). Ao longo do tempo evolutivo homens e
mulheres estiveram submetidos a diferentes pressoes

por de
caracteristica marcante nos mamiferos, que é a

seletivas, conta, principalmente, uma
divisdo sexual do trabalho. Essa divisdo sempre foi
mais acentuada nos humanos, onde os machos

cacavam e lutavam disputando ascensdao na
hierarquia social, enquanto as fémeas catavam frutos,
sementes e raizes, além de cuidar dos filhos.

Cliché?! Mas nem por isso menos factual. A
neurociéncia comprovou muitas diferencas nos
cérebros de homens e mulheres. Por exemplo, a visdo
de profundidade, que é mais acentuada nos homens,
enquanto o campo visual € maior nas mulheres. As
habilidades espaciais e temporais dos homens,
habilidades

linguisticas das mulheres.

comparada as comunicativas e

E isso influencia o comportamento. Ndo € porque
foram condicionados que o0s meninos preferem
carrinhos as meninas bonecas; os meninos o azul e,
as meninas a cor-de-rosa. Desde os primeiros dias de
vida, as meninas estdo mais interessadas em sorrir,
em comunicar € em pessoas, 0S meninos em agao e
em coisas. E nés é que inventamos brinquedos que se
adequam as preferéncias pré-estabelecidas de cada
sexo (bonecas e bolas de futebol). A industria de
brinquedos, que esta preocupada com os lucros de
vendas e ndo com as teorias antropoldgicas, sabe
muito bem disso. Mas os professores... insistem em
tratar, na escola, meninos e meninas como iguais.

“Na escola, os meninos sao inquietos, desatentos,
com uma aprendizagem lenta e dificil comparado as
meninas. Dezenove cada vinte

em criangas

hiperativas sdo meninos. Quatro vezes mais meninos
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do que meninas sédo disléxicos e tém deficiéncia de
aprendizagem. A educagdo é quase uma conspiragdo
contra as aptidées e inclinagbes de um menino”,
escreveu a psicologa Diane McGuinness (McGuiness
e Pribram, 1979)

Eu, como menino, bato palmas pra ela. Para
corroborar a o relato, me lembro da personagem
Sofia, do filme francés homdnimo, onde uma criancga
em situagdo de risco, conseguia se interessar na
escola por apenas uma disciplina: histéria, porque
“falava de pessoas’.

Os que
antropdloga angustiada,
refletidos na citacdo de Brendan, acontecem porque

conflitos deixavam minha amiga

e que estdo tdo bem

nossa cultura e tecnologia evoluiram mais rapido do
que o nosso cérebro. Na verdade, do que nossos
instintos. Somos uma mente do Holoceno? em um
Isso é pontuado, por
exemplo, pelas descobertas recentes de que a leitura

cérebro do Pleistoceno.

utiliza uma 4area cerebral antes destinada a

reconhecimento de faces, que & ocupada entdo pelo
reconhecimento de letras (Deheane et al., 2010). Ou
seja, “surgiu”
especialmente dedicada ao aprendizado da leitura,

nao ainda uma area cerebral
embora humanos tenham linguagem escrita ha mais
de 5 mil anos.

Durante o periodo Pleistoceno, na Africa, para
serem bons cacgadores, os homens desenvolveram
habilidades espaciais como jogar armas em alvos em
movimento, fazer ferramentas, encontrar o caminho
de volta pra casa. Ja as mulheres, para encontrar
raizes, cogumelos, bagas e plantas; precisavam ter
uma percepgdo maior e mais detalhada do seu
entorno. Enquanto os homens procuravam coisas
moveis, distantes e imprevisiveis (geralmente carne),
as mulheres, enquanto cuidavam das criangas,
buscavam coisas estaticas, proximas e previsiveis
plantas). da

tecnologia, de la pra cé&, pouca coisa, ou nada, mudou.

(normalmente Apesar cultura e

Se colocarmos homens e mulheres sentados em
uma sala de espera por trés minutos e depois
pedirmos para descreverem o ambiente, as mulheres
se saem de 60 a 70 % melhor do que os homens. Em

todas as medidas de memodria: de objetos e locais

2 Na escala de tempo geoldgico, o Holoceno é a época (do periodo
Quaternario da era Cenozoica) que se iniciou ha cerca de 11,5 mil anos e
se estende até o presente. O pleistoceno é a época anterior, que vai a 1
milhdo de anos atras.
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(Silverman e Eals, 1992). Sdo habilidades sociais
adquiridas no Pleistoceno, e, acreditem em mim, sdo
dificeis de perder.

Mas As
dependeram mais das suas habilidades sociais para

existem outras. mulheres sempre
resolver disputas do que os homens, que podiam
sempre apelar para a violéncia. Elas dependiam
dessas habilidades para fazer aliados dentro da tribo,
convencer homens a ajuda-las e julgar o carater de
potenciais companheiros. Na verdade, a necessidade
de julgar o carater era tdo grande, que seus cérebros
se tornaram especializados nisso.

A légica dos cérebros diferentes para homens e
mulheres é impecavel, e o corpo de evidéncias
cientificas enorme. Mas a diferenga em si ndo € o que
quero de

preferéncias e de comportamento entre homens e

eu colocar. Se existem diferencas

mulheres que s&o inatas (genéticas, no minimo
congénitas),
(especialmente a luz das evidéncias em contrario que

as quais sao dificeis de contestar

sdo... nenhuma), entdo podemos concluir, para fins de
continuarmos esse artigo, que comportamentos
podem ser determinados geneticamente. E herdados,
ndo so de pai para filho, mas difundidos por toda uma
espécie.

A verdade € que a criagdo e a cultura raramente
combatem os instintos, elas reforgam eles! Se um
comportamento é selecionado geneticamente, entédo
nos nao temos opgao: Seremos influenciados por eles
e teremos preferéncia por aquilo que evolutivamente
foi bom para nos (Ridley, 1993).

A evolucao do cérebro: o que é e 0 que
nao é pra aprender

O que fez o nosso cérebro crescer a partir do
pleistoceno?

As primeiras ferramentas de pedra, do tipo
Oldowan, foram produzidas pelo Homo habilis, ha
cerca de 2,5 milhdes de anos na Etiopia, e eram de
pedra lascada. Elas eram tao faceis de fazer que até
mesmo macacos podiam fazé-las. E faziam. Na
década de 1960, foi descoberta a capacidade de
animais, especialmente os chimpanzés, de fazer e
usar ferramentas. E o Homo sapiens perdeu o seu
lugar de destaque como o Uunico construtor de
utensilios.

Se vocé tem, como eu, na casa dos 40 anos, ja
deve ter assistido algum episédio de ‘O mundo
daqueles programas
predecessores do Discovery channel e National

animal’, um matinais
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Geographic. Nesses filmes, lebes

cacando zebras no Parque Nacional de Serengeti, na

podiamos ver

Tanzania, e nos impressionarmos com animais habeis
cooperar e
enganar as suas presas, cuidadosamente, como

em perseguir, espreitar, emboscar,
qualquer grupo de seres humanos jamais poderia. E
tudo isso, sem precisar de grandes cérebros.

A cultura também n&o é exclusiva dos humanos.
Qualquer onivoro® da planicie africana precisava
aprender sobre plantas e raizes. Os babuinos sabiam
onde forragear e em que momento, e se poderiam
comer lacraias e cobras. Chimpanzés sdo capazes de
procurar aquela planta cujas folhas podem cura-los de
E passam de geragcéo a
geracao tradigdes sobre como quebrar nozes.

infecgbes por vermes.

O que essas coisas tem em comum? Elas podem
por repeticao.
necessidade de uma comunicagdo complexa.

ser aprendidas mera Sem a

A natureza nao era um adversario muito dificil para
uma mente inteligente. Os desafios apresentados por
ferramentas de pedra ou tubérculos sdo previsiveis.
Geracao ap0s geracgao, lascar um bloco de pedra para
fazer um instrumento ou saber onde procurar
tubérculos, exigia o mesmo nivel de habilidade. E com
a experiéncia, ficavam mais faceis. E um pouco como
aprender a andar de bicicleta: depois que vocé
aprende, é facil, se torna natural e até ‘inconsciente’.
E nenhuma dessas habilidades pode ser atribuidas
apenas a seres humanos!

Entao qual teria sido a forga motriz para o aumento
do cérebro?

“As coisas de que nds somos conscientes sdo, na
maior parte, eventos mentais que concernem agées
sociais. N6és ndo tomamos consciéncia de como
vemos, andamos, batemos numa bola de ténis, ou
escrevemos uma palavra. Como uma hierarquia
militar, a consciéncia opera numa politica de ‘saiba
apenas o0 que vocé precisa saber’. E eu nao consigo
pensar em nenhuma excegdo a regra de que nos
tomamos consciéncia daquilo que é possivel relatar
aos outros e somos inconscientes daquilo que néo é”
(Barlow, 1990).

A questdo € simples: Se algo é muito previsivel,
entdo pode
inconsciente, tanto melhor termos um instinto, uma

se tornar inconsciente. E se é

% Animais que se alimentam tanto de carne, quanto de vegetais, sem
preferéncia ou exclusividade por um tipo de alimento.



area no ceérebro ja preparada para responder a ele
automaticamente, do que termos de processar essa
mesma informagdo toda vez que ela aparecer. E
assim €. Um menino de cidade grande aprende mais
rapido a ter medo de cobras do que de carros, apesar
dos carros representarem, para ele, um perigo muito
maior do que as cobras. Isso por que seus cérebros
estdo predispostos ao medo de cobras, que tivemos
de temer por milhdes de anos.

Para Tooby e Cosmides (1992) nosso cérebro &
composto de médulos, que funcionam como os 6rgaos
do nosso corpo: cada um é responsavel por uma
tarefa relacionada ao mundo natural. Existem areas
especializadas na nossa mente para reconhecer
rostos, ler emogdes, ser generoso com os filhos, ser
atraido membros do sexo oposto, inferir o humor das
pessoas, deduzir significado seméantico, adquirir a
perceber
como deve ser uma ferramenta para que sirva a um

gramatica, interpretar situagbes sociais,
determinado trabalho, calcular os encargos sociais de
nossas acodes, e assim por diante. Assim como os
gatos, assumimos que qualquer objeto que se mova
sozinho € um animal. E ainda que vivamos em um
mundo infestado de maquinas que tenham essa
habilidade, essa é uma coisa que desaprendemos
apenas parcialmente e com dificuldade. Esses sao
apenas alguns exemplos de que muitos dos instintos
em nossas cabecgas continuam acreditando que ainda
estamos no pleistoceno, em um mundo sem carros.

Assim como o medo de cobras, esses instintos sdo
provavelmente tdo bem desenvolvidos nos macacos
como nas pessoas. Se a aprendizagem realmente
substitui os instintos em vez de melhora-los, entao
passariamos metade das nossas vidas reaprendendo
coisas que 0s macacos ja nascem sabendo. E
verdade, nos aprendemos muito mais do que os
macacos. Aprendemos matematica e vocabulario de
milhares de palavras. Mas isso € porque ndés temos
instintos a mais (para aprender essas coisas) € nao
porque temos
morcegos, camundongos....

Para Matt Ridley (1993), “Desde Descartes o
estudo da mente tem sido dominado por uma praga

instintos a menos que macacos,

dicotbmica de aprendizagem vs. instinto, natureza vs.
criagdo, genes vs. ambiente, inato vs. adquirido,
natureza humana vs. cultura humana. Mas o cérebro é
uma maquina complexa e a ideia de que ha instintos
para aprender coisas de uma s6 vez acaba com a
ideia de que, por ser flexivel, o comportamento seja
sempre cultural’.
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Nosso cérebro cresceu para poder armazenar
mais instintos. Instintos que nos ajudariam a lidar com
uma situagdo muito mais complicada do que o
ambiente: as outras pessoas.

Por que n6s somos inteligentes?

O nosso cérebro é bastante
econdémico e funciona com cerca de
22W de poténcia. Menos do que
uma lampada que vocé tenha em
casa. Mas ainda assim, ele
consome 18% da energia que
gastamos em um dia.

A série de coincidéncias evolutivas que levaram o
homem, e nenhum outro primata, a desenvolver a
inteligéncia estdo relacionadas a neotenia: a
capacidade dos adultos de uma espécie se parecerem
com os jovens. A neotenia era interessante por
diversas razbes que ndo nos cabe discutir aqui (mas
sobre as quais vocé pode ler em Ridley, 1993) e
quando associada a maturidade sexual tardia, resultou
em humanos adultos com um cérebro
excepcionalmente grande para um primata.

Os filésofos sempre assumiram que a inteligéncia
e a consciéncia eram uma coisa boa e nunca sequer
pensaram em formular a pergunta mais o6bvia de
todas: Por qué?

Foi Richard Alexander (1974) que prop0s que o
elemento-chave no meio ambiente humano que
recompensava a inteligéncia era a presenca de outros
seres humanos. Eles competiam com eles mesmo
mais do que com qualquer outra espécie ou condigao
ambiental. Geragdo apos geracgéo, se a sua linhagem
estd ficando mais inteligente, a linhagem do seu
vizinho também estd. “Os humanos tornaram-se
ecologicamente dominantes em virtude das suas
habilidades técnicas, e isso fez do homem (além de
parasitas) o seu Unico inimigo. S6 os seres humanos
poderiam fornecer o desafio necessario para explicar
Sua propria evolugdo” (Alexander, 1974)

“A
interagdo com um organismo de aproximadamente

Como Pinker e Bloom (1992) colocaram,

iguais capacidades mentais, cujos motivos sdo, por
vezes, claramente malévolos, se torna uma presséao
seletiva e crescente sobre a cognigdo”.

“A gazela ndo precisa correr mais

que a leoa. Precisa correr mais do

que as outras gazelas”.

Ridley (1993) afirma que os humanos usam o seu

intelecto principalmente em situagdes sociais. “O jogo
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da trama social, da conspiragdo e contra-conspiragéo,
assim como um jogo de xadrez, ndo pode ser jogado
apenas com base no conhecimento acumulado’.
Assim, uma pessoa deve calcular as consequéncias
de seu comportamento e especular sobre as
alternativas de resposta dos outros. Para isso ela
precisa, primeiro, de pelo menos uma ideia de seus
préprios motivos, para poder supor e adivinhar o que
esta se passando na cabega das outras pessoas em
situagdes que
necessidade de auto-conhecimento tenha levado ao

semelhantes. E provavel esta
aumento da percepgdo consciente. Fique atento ao
que acontece com os outros, € como eles respondem,
porque pode acontecer com vocé também, ou pode
ser util algum dia.

Se Tooby e Cosmides (1992), que eu mencionei
ha pouco, estdo corretos sobre nds possuirmos
modulos mentais para cada tarefa, para cada instinto,
entdo, entre os modulos selecionados para aumentar
do tamanho com o aumento do cérebro, estd o
modulo da ‘teoria da mente’. Aquele que nos permite
formar uma opinidao sobre o pensamento dos outros.
Juntamente, estaria outro modulo que nos permitiria
expressar esses pensamentos.

Entdo a resposta para a minha pergunta do inicio
da segdo € que o nosso cérebro do pleistoceno
evoluiu para responder duas perguntas: O que eu
faria se estivesse no lugar dele e o que sera que
ele vai fazer agora?

O modulo da linguagem

“A atencdo dirige a cognigdo para a consciéncia,
onde ela se torna sujeita a formulagdo verbal e a
concepgéao do relato ao outro”. (Crook, 1991)

A linguagem® é a mais recente das nossas
habilidades mentais. E também, ou talvez por isso, a
mais humana, aquela que mais nos diferencia dos
outros primatas. A linguagem parece entrar no cérebro
como uma invasdo barbara, tomando o lugar de
habilidades. Ou lugares que
simplesmente vagos ou ociosos.

outras estavam

Criangas conseguem inferir regras gramaticais
mesmo sem nenhuma instrugdo, uma tarefa que o
mais moderno dos computadores €& incapaz de

realizar (sem que seja fornecida alguma instrugao

* Veja o texto ‘Quando o homem comegou a falar?’ no blog ‘Vocé que &
bidlogo...” em http://t.co/7UrJUWK
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prévia).
independentemente do estimulo que recebem para

As criangas também aprendem a falar

isso. E desde um ano e meio até os 15 anos de idade,
elas tem grande curiosidade para aprender linguas e
aprendem linguas com muito mais facilidade que os
adultos. Geralmente, nem precisam que alguém
ensine a gramatica dessas linguas, porque ao falar e
ouvir. elas acabam, simplesmente, deduzindo,
adivinhando. Criancas constantemente generalizam
regras, extrapolando e desafiando os exemplos que
ouvem (coisas como “a gente damos”). Uma das
propriedades intrinsecas do cérebro é a plasticidade.
Por isso, as criangas aprendem a falar do mesmo jeito
que aprendem a ver: adicionando informagao
adquirida do ambiente a um cérebro com plasticidade
para aplicar regras pre-determinadas biologicamente.
O famoso linguista Noam Chomsky e outros
pesquisadores vém demonstrando que a linguagem,
longe de ser um subproduto de um cérebro grande, &
um mecanismo com um padrao muito especifico e um
dos recursos mais bem concebidos desse cérebro.
Para Pinker e Bloom (1992), “a linguagem é um
projeto criado com circuitos neurais (como um chip de
computador) em resposta a evolugdo”. Um exemplo
oragdes

subordinadas, sem as quais & impossivel contar até

sdo estruturas sintdticas como as
mesmo a mais simples das historias. Para um humano
ancestral fazia “uma grande diferenga se uma regido
distante poderia ser alcangada tomando o caminho
que esta na frente da arvore grande ou o caminho em
que a arvore grande esta na frente. Fazia uma grande
diferengca se essa regido tinha animais que vocé
poderia comer ou animais que poderiam comer vocé.”

Outra evidéncia é que a maior parte dos linguistas
atuais concordam com Chomsky (1975), que existe
uma ‘estrutura profunda’ que € universal para todas as
linguas e que €& programada no cérebro e nao
aprendida. Todas as gramaticas usam, por exemplo, a
ordem das palavras ou a inflexdo para determinar se
um substantivo € um objeto ou um sujeito. A razéo é
que, como todos ndés temos o coragdo para bombear
sangue e pulmdes para respirar, todos temos o
mesmo ‘6rgao da linguagem’ no cérebro.

E por isso podemos dizer que, de certa forma, a
linguagem esta realmente ‘nos nossos genes’. Mas
ainda assim, ela pode sofrer toda a plasticidade da
aprendizagem de vocabulario. Nao é incrivel?! A
habilidade para aprender a linguagem, assim como
grande parte das fungdes do nosso cérebro, € um

instinto para aprender.



A linguagem é genética, no sentido que existe
instrucdes para a montagem de um aparato de
aquisicao de linguagem durante o desenvolvimento do
corpo humano; mas também é cultural, no sentido que
o0 vocabulario e a sintaxe de uma
por
desenvolvidos, ja que essa capacidade cresce com o

lingua sao
arbitrariamente  aprendidos. E fim sao
tempo depois do nascimento e se ‘alimenta’ dos
exemplos a sua volta.

Talvez, o que nos diferencie mais dos animais, é
que ndés combinamos instintos e aprendizagem.
“Todos os nossos instintos sdo inevitaveis, nenhum é
insuperavel. Somos uma mistura de ambos. Uma
mistura intrinseca e flexivel de ambos. Somos o
produto de genes que se desenvolvem e séao
calibrados pela experiéncia” (Ridley, 1993). E a

principal delas, ¢ falar da vida dos outros

Ta na ‘Caras’: 2 bilhdes de noveleiros

Se 0 nosso cérebro do pleistoceno evoluiu para
responder duas perguntas:
estivesse no lugar dele e o que sera que ele vai fazer

O que eu faria se

agora? Entdo nada melhor do que a fofoca para nos
ensinar sobre a vida alheia.

E se vocé procurar, vai encontrar muita evidéncia
disso. A fofoca é um habito humano universal.
Independente de pais, raga, cultura ou religido.

“Nenhuma conversagdo entre
pessoas que se conhecem bem —
colegas de trabalho, parentes ou
velhos amigos — se detém por
mais tempo que o necessario em

um tépico que nao seja
comportamento, ambigées,
motivos, falhas de carater ou

casos do membros do grupo,
tanto presentes quanto ausentes.”
Ridley, 1993.

A revista Caras, um icone da fofoca que trata da
vida privada e profissional de celebridades, é vendida
em 5 paises e 3 continentes. Em 1991, quando foi
criada na Argentina, se tornou a numero um em
vendas em apenas um trimestre, alcancando a
mesma marca um ano depois no Brasil e 4 anos
depois em Portugal. Mas o maior exemplo do gosto
dos seres humanos pela fofoca sdo as novelas. Elas
sdo a maior forma de entretenimento em todo o
mundo, para todas as culturas.

De acordo com a diretoria comercial da Rede

Globo, a maior produtoras de novela do Brasil, “A
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Novela faz parte do cotidiano de 29 milhbes de
pessoas. Poucos programas no mundo conseguem
concentrar tantos espectadores”. De acordo com a
mesma fonte, o Brasil tem 50,5 milhdes de lares com
TV. Do total de pessoas que utilizam a TV como meio
para distragao,
simplesmente como companhia; 70% assistem a

entretenimento, informagdo ou
Novela. Mas n&o é so6 no Brasil. De acordo com Mauro
de Alencar, doutor em Teledramaturgia e autor do livro
‘A Hollywood Brasileira’ os folhetins movimentam
atualmente US$ 70 bilhdes por ano e alcangam uma
platéia de 2 bilhdes de pessoas em todo mundo. No
Brasil, a novela de maior sucesso em todos os tempos
foi ‘Roque Santeiro’ (1985 — Globo) que alcangou a
mais alta audiéncia na historia da TV com 67 pontos
de Ibope. No México, o maior produtor de novelas do
mundo, em 1° lugar esta ‘El Privilégio de Amar’ (1999 -
Televisa), com 34,8 pontos de audiéncia. A telenovela
‘Da Cor do Pecado’ (2004 - Globo) é a campea
mundial, tendo sido assistida em mais de 100 paises.

E o que falar do fendbmeno ‘Big Brother’ (O grande
irmao)? O programa foi criado em 1999 pela produtora
holandesa Endemol, com nome inspirado no livro
1984°, do escritor inglés George Orwell.

O reality show reuni pessoas anénimas numa casa
onde os ambientes tém cémeras e microfones ligados
durante as 24 h do dia, por um periodo de até cem
dias, e se tornou um sucesso em todo o mundo. Até o
ano de 2008, ja havia sido exibido em 51 paises
distribuidos pelos cinco continentes (39 paises com
versdes proprias e 12 paises africanos reproduzindo a
versédo Sul Africana). O grande diferencial dos ‘reality
shows’ é o uso da tecnologia para permitir a interagédo
do publico com os protagonistas, através do telefone e
da internet. Ele ainda perde para as novelas, mas no
pode se a principal
entretenimento.

futuro, tornar forma de

Mas o que ha de comum entre todas essas
producdes? E que todos falam da mesma coisa: a
vida dos outros. Mesmo quando disfargadas de
histéria ou aventura. Nés somos obcecados pelas
mentes uns dos outros. “A nossa psicologia intuitiva
do bom senso supera em muito qualquer psicologia

cientifica em termos de amplitude e acuracia’,

% No livro 1984, o lider de um pais ficticio vigia a populag&o através de
cameras posicionadas em todos os lugares, chamado de O grande irmao:
Big brother. Foi um grande sucesso, tendo também sido transformado em
filme.



escreveu Symons (1987).
Barlow (1987) diz que as grandes mentes literarias
sdo, quase por definigdo, grandes leitores de

pensamento. Shakespeare era um psicélogo muito
melhor que Freud. E Jane Austen uma sociéloga
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muito melhor do que Durkheim. E por isso, se vocé
quiser compreender os motivos humanos, leia
Shakespeare e nao Freud. Leia Vinicius de Moraes ou
Mario Quintana, ao invés de Maria Rita Kehl.

Leia Nelson Rodrigues!
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Onde esta o aluno?

Novamente, se vocé é professor, ou aluno, deve
ter percebido mais uma coisa: as salas de aula estao
vazias. Quando o professor é exigente com
assiduidade e pontualidade e faz chamada, a sala
pode até estar cheia, mas as mentes estdo vazias. E
quando ele é muito exigente na prova, os olhos até
ficam grudados no quadro negro, ou na sua versao
moderna, o projetor multimidia, e os cadernos podem
até estar cheios de anotagbes, mas as mentes
continuam vazias. De um jeito ou de outro, as salas de
aulas estéo vazias e isso é um perigo.

Minha hipotese € que mesmo que os professores
sejam novos, ndo usam ferramentas tecnoldgicas e
nao conseguem chamar a atengdo dos alunos
dispersos em um mundo saturado de informagao.
Vocé ja ouviu aquela parabola do professor que
adormeceu ha 200 anos e quando acordou nos dias
de hoje encontrou a escola... exatamente igual? Pois
é, a escola, em termos de ensino, continua a mesma.
S6 que hoje, isso significa chata!

Esse fendmeno observado, principalmente, no
ensino presencial, tem sido desafiado por diversas
iniciativas. A escritora Sonia Rodrigues criou um
método® e um portal para ensinar fisica para alunos
em situagdo de risco social. Em um artigo recente
nesta mesma revista, Rodrigues (2010) discute
porque e como o modelo narrativo pode ajudar o
aluno a aprender melhor. O projeto NAVE (nucleo
avangado em educagado) do Oi Futuro, coordenado
pela Samara Werner, usa videogame, celular e todas
aquelas outras coisas que deixam normalmente os
professores em panico dentro da sala, em favor da
educacdo. Mas talvez a iniciativa mais abrangente e
mais imediata seja a de Cristine Barreto,
coordenadora do nucleo de produgdo do material
didatico impresso para educagao a distancia do MEC.
“Um professor pode colocar tudo dentro do material
didatico impresso, mas néao pode, ele mesmo, ir junto
com o livro. O mais dificil para o professor é se
colocar dentro do material. Usar uma linguagem mais
pessoal, até afetiva. E isso € mais importante para os
alunos vencerem o obstaculo da distancia fisica e
emocional, que tanto dificulta a aprendizagem”, diz
Barreto (2007).

6 Conhega o ‘Almanaque da rede’ (www.almanaquedarede.com.br) e o
‘Sei mais Fisica’ (www.seimaisfisica.com.br) de Sonia Rodrigues.
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Incluindo o leitor no texto.

Neste divertido trecho, Mulkay (1985) escreve
um dialogo ficticio entre ele e o leitor no meio do
proprio texto. E um excelente exemplo de como
podemos usar a linguagem para despertar atencao
e criar proximidade ao aluno. Veja:

“Eu gostaria que vocé estivesse aqui comigo no
meu estudo, caro leitor, enquanto eu procuro por
palavras para introduzir esse volume para vocé.
Seria muito mais facil se nos pudéssemos falar,
porque falando, eu poderia responder qualquer
questdo que vocé quisesse perguntar e providenciar
uma introdugcdo desenhada especificamente para
vocé. Um problema da palavra falada é que ela
compromete vocé irrevogavelmente com uma
sequéncia especifica de palavras, quando tantos
textos sdo sempre possiveis e tantos sdo sempre
necessarios.... Infelizmente, eu estou condenado a
depender de uma introdugdo que tenha a forma de
um mondlogo.... Claro, o mondlogo escrito tem
algumas vantagens... Eu poderei deixar bem claro
sobre o que trata ESTE livro. O mondlogo confere
uma certa autoridade interpretativa ao seu autor.
Quanto mais eu penso sobre isso...

- Mas se vocé precisa de mim, por que nao me
convida para o texto?

- Mas quem disse isso?

- Eu disse. Se vocé quer um dialogo ao invés de
um monodlogo, por que vocé nao convida um
potencial leitor para conversar com ele?

- Mas eu néo posso fazer isso. Esse é um estudo
académico sério e ndo um conto de fadas!

Os escritores sempre souberam que um texto
menos rebuscado é mais adequado para o leitor,
como diz Machado de Assis nesse trecho sensacional
de ‘Memorias Péstumas de Bras Cubas’: “Mas nao,
néo alonguemos esse capitulo. As vezes, me esquego
a escrever e a pena vai comendo papel, com grave
prejuizo meu, que sou autor! Capitulos compridos
quadram melhor a leitores pesadbes e nés ndo somos
um publico in folio. Mas in-12 pouco texto, larga
margem, tipo elegante, corte dourado e vinhetas...
principalmente vinhetas. N&o, n&o alonguemos o
capitulo.”
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Mas parece que foram os historiadores que
perceberam que poderiam e comegaram a ftirar
proveito das fofocas para ensinar. Afinal, a histéria
“fala de pessoas” (e fazer fofoca com numeros deve
ser mais dificil). Primeiro foi Fernando Novaes, que
em 1997 langou o primeiro de 4 volumes sobre a
‘Histéria da Vida Privada no Brasil’, onde eram
contadas as histérias do cotidiano dos portugueses e
brasileiros da América portuguesa. No ano seguinte,
1998, as portas das comemoragdes pelos 500 anos
do descobrimento do Brasil, o Jornalista Eduardo
Bueno langou a colegao ‘Terra Brasilis’, com de cinco
livros sobre historia do Brasil voltada para leigos. Os
trés primeiros titulos ‘A viagem do descobrimento’
(1998); ‘Naufragos, traficantes e degredados’ (1998) e
‘Capitaes do Brasil’ (1999) venderam, em menos de
10 anos, mais de 500 mil exemplares. Em 2009,
Angela Dutra de Menezes langou o livro 'O portugués
que nos pariu', que faz uma viagem 'candinha' aos
nossos antepassados e com isso conquistou o
publico, ficando meses na lista de mais vendidos.

O Brasil possui em torno de 15 milhdes de jovens
fora do sistema escolar e se hoje houvesse uma forma
de matricular todos esses alunos, ndo teriamos
professores suficientes para formar todos eles. Mas
mais do que mais professores, precisamos de
professores qualificados para lidar com jovens muitas
vezes mais familiarizados com a tecnologia do que
eles préprios. O professor ndo precisa competir com
as tecnologias e certamente pode usa-las a seu favor
na sala de aula. E para competir com todas as outras
fontes de informagdo, ou apenas de distragdo, as
quais os alunos estdo submetidos o tempo todo, em
todos os lugares, a ferramenta € bem mais antiga,
testada e aprovada por milhares de anos de selegao
natural: “Deixa eu te contar o que eu ouvi agora ha

pouco...”
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